endda midt om natten. Det er herligt at meerke, at vi er mange, der stir sammen om
dette sted. I december 2009 blev der dannet en stotteforening: Den gleder sig,
naturligvis, til at invitere jer alle til at blive medlem. Mer' om foreningen folger sidst 1
bladet. Vi har modtaget megen stotte gennem éret som spandende kursus-ledelse,
praktiske haender i hus og have, kontorsupport, revisions- og bestyrelses-arbejde m.m.
Det varmer, og det takker vi jer for hver iser. Vi gar opmaerksom pa at priserne haeves
ca. 5% fra september. Kerlig hilsen, Hanne og Ingolf.

Grupper
(Forbehold tages for trykfejl og cendringer i programmet.)
KREATIVGRUPPE: billedkunst,

skulptur, mosaik og veevning.
Hele dage kl. 10— 16 el. aftener efter aftale.
Selvudvikling indebarer traening af
kreativitet, koncentration og skabeevne. Vi
arbejder med iagttagelse, fantasi og dremme
med blyant, blek, tusch, akvarel, olie, mosaik,
ler og vaev i dejligt aktivitetsrum i en lille
ivrig gruppe. Tag gerne selv materialer med.
Ler og mosaikstifter af glas ler kan evt. kabes
her. Anne Grete Buhl, vaevekunstner/underviser, kan satte en vev op. Hanne Kudsk
Jensen og Ingolf Plesner.

(55 kr./aften el. 100 kr./hel dag + evt. frokost 70 kr. + materialer)

UDVIKLINGSGRUPPE - PSYKOTERAPI

Ca. hver anden onsdag kl. 19.30 — 22

Livet leves her og nu”. Redskaberne er samtale, gestaltterapi, familieopstilling,
dremmearbejde, bekreftelser, sma meditationer og eventyrrejser, der abner op til det
uforleste, undertrykte, stivnede. Der arbejdes m. personlig og social vereméade.
Psykoterapi giver kontakt med falelserne, naerveer, jordforbindelse, skaber udvikling
og positivt keerligt syn pa livet.

Gestaltterapeut, familieopstiller Ingolf Plesner. (700 kr. for 4 aftener.)
. : SAMTALEGRUPPE OM SPIRITUELLE EMNER - MARTINUS
v I{]erte,(glad nr. 9 Ca. hver 3. uge, torsdage kl. 19.30 — 22

RN 7 g Spergsmal til livet - gerne pr. mail - soges hos Martinus, hvis videnskab om
o ' (maj 2010 e ar 2011 : bevidsthed, nastekarlighed og livets love har bud til alle. I en livlig gruppe tales om
-tﬁ erede, feere ve udvikling, skabne, reinkarnation, liv og ded, parapsykologiske faanomener, politik, det
’% oveg at mangg | ophgejede og kontakten op. Du behaver ikke at lese. Vi bruger af og til afsnit fra
i bestyrer en lil varkerne, der belyser spergsmalene. Ingolf Plesner (40 kr./gang )
brug, ejet af’

genbo at ha', sel MARTINUS: LIVETS BOG - L/ ESEGRUPPE

[~

I_H.-


http://www.kullerup.dk/

To gange mdl. pad fredage kl. 19.30 — 22

Evig visdom. Karligheden som videnskab. Dyb indsigt i universets gdder. En unik
chance for at arbejde sig ind i Livets bog: Martinus hovedverk pa 3000 sider. Det er
fortaettet leesning om livets fundamentale tanker og principper, menneskets udvikling
mod hgjere og hgjere stadier. Vi er en gruppe interesserede deltagere, og du er
velkommen. Ingolf Plesner (40 kr./gang)

Kurser

OBS: Ingen bus pa lor-, son- og helligdage. Vi opfordrer dig til at oplyse om du kan
og har lyst til at tage andre kursister med, nar du melder til.
Uddybende tekster ses pd www.kullerup.dk eller kan tilsendes.

HANNES KOKKEN - Vegetar og veganermad

Sondag 13. juni kl. 11 — 17

Lakre retter efter nye opskrifter, taler om helsekost, bruger saesonens grentsager og ser
pa regler for vegetar-/veganerkost. Hanne Kudsk. (kursus 275 kr.)

GENERALFORSAMLING OG ARSMODE 2010

I KULLERUP KURSERS STOTTEFORENING
Lordag 19. juni kl. 14 — sondag 20. juni kl. 14. Se teksten side 12.

MAZDAZNAN SOMMERDAGE
onsdag 30. juni kl. 18 - sondag 4. juli kl. 16
Kurset bestar af filosofisk teoretisk gennemgang af mazdaznan udviklingsideer med
hovedvagt pa 6 &ndedratsovelser. Formal: at udvikle de 12 sanser og afbalanceret
tenkemade, samt af abning og forvandling af rygmarvens hovednervecentre. Praktiske
ovelser er bl.a. forberedende dndedraetsgymnastik og afslapningsevelser. De forste
dage leder naturlékare Rolf Peterson gvelser, han inddrager elementer af moderne
naturmedicin, og tilbyder individuelle konsultationer. De sidste dage leder leege Britta
B. Christiansen undervisningen. Endvidere cirkeldans ved Randi Michaélis og sang
ved sanger Leni Voldby. Information om Mazdaznan: Ester Andersen 66 18 16 90
(kursus 800 kr. + kost og logi 1800 kr. ialt 2600 kr.)

ARBEJDSDAGE
Mandag 5. juli kl. 13 — torsdag 8.juli
Kom og ver med i hus og have - til hyggeligt samvaer.  (Kost/logi 50 kr./degn)
DEN 999 INDSIGT - MARTINUSDAGE
Mandag 19. juli kl. 14 — fredag 23. juli ki. 14
Dejlige sommerdage, giture, samtale og nye perspektiver. Martinus kosmologis
tusinde indsigter ligger &bne. Tidligere livs skaebne bestemmer fodested, barndom og
ungdom. Vi arbejder med udvikling og tankeverden - myter og eventyr. Hvad lover
livene fremover? Kan vi viljemaessigt lede os selv i afgrunde af sygdom og fortvivlelse
eller fore os selv i pagt med universets love mod helse og fred. God tid til spergsmal.
Kosmologi er en guldgrube. Se kursusplan www.kullerup.dk Ingolf Plesner.

(Kost og logis: 1800 Kr. + Kursus 800 kr. i alt 2600 kr.)
MIT LIVS EVENTYR, KREATIVITET OG SELVUDVIKLING
Mandag 26. juli kl. 14 — fredag 30. juli kl. 14
Dejlige dage for din kreative sjel, hvor dit eget livs eventyr sattes i fokus. Fortel,
skriv, tegn, mal, lav skulptur over det, du husker eller oplever i fantasirejser, dremme
og ensker. Kontakt din “opgave” i livet. - ”’Sadan er jeg pa godt og ondt.” - ”Jeg finder
mit livs visdom.”- I dejligt aktivitetsrum og 1 haven arbejdes med farve, tegning,
maleri, ler. Terapeutisk samtale efter behov. Deltag gerne i kreativ frokosttilberedning.
Uddybende materiale kan tilsendes - kursusplan pa www.kullerup.dk
Tag tegne-/malegrej med - kan kebes her. Hanne og Ingolf.

(Kost og logis: 1800 Kr. + Kursus 800 kr. i alt 2600 kr.)
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TERAPIWEEKEND: FAMILIEOPSTILLING
Lordag 7. august kl. 10 — sondag 8. august kl. 16.

Medrivende gruppeterapi, der kan hele personlige problemer og uforleste situationer i
familieen. Vi arbejder med vores s@rlige plads i familien, med dens fakta, og den
energi, der maerkes i feltet. Familiens band er ubevidste og sterke. De binder over
generationer, hvor uerkendte traumer og hemmeligheder beres af efterkommerne.
Slegten skaenkede os livet. Dens sejre og nederlag blev basis for vor tilvaerelse pa godt
og ondt. Familiens orden mé genskabes, for at harmoni og kaerlighed kan flyde.
Deltagerne stiller op en gang og er stedfortreeder” i andres opstillinger. (Er holdet lille
reduceres opholdets leengde og pris tilsvarende.) Vitha Weitemeyer (Psykolog og
familieopstiller) og Ingolf Plesner (Eksam. Gestaltterapeut og Familieopstiller
(Kursus 950 kr. + kost/logi 475 kr. i alt 1425 kr.)
SENSOMMERWEEKEND I HANNES KOKKEN
Lordag 4. september kl. 14 — 5. september kl. 14
Ver med til at lave vegatarisk/vegansk mad i et forleb med aftensmad, morgenmad og
frokost. Hvordan opbevares frugt og grent? Kan vi {4 vores ernzring dekket i
vegatarisk/vegansk mad? Ester Andersen, vegetar gen. 60 ar deltager. Hendes bog;
»Vegetariske Perler — Aret Rundt” er nyudgivet. Haveture og hygge ude og inde.
Hanne Kudsk. (Kursus 300 kr. + kost/logi 475 kr. 1 alt 775 kr.)

ARBEJDSDAGE

Mandag 4. oktober kl. 13 — torsdag 7. oktober

Efterar med &bleplukning, kom og veer med i hus og have — og til hyggeligt samveer.
(Kost/logi 50 kr./degn)

EN DAG I HANNES KOKKEN - Vegetar og veganermad

Sondag 17. oktober kl. 11 — 17

Lackker vegetarisk/vegansk mad af efterarets frugt og grent af biodynamiske /ekolo-
giske produkter. Samtale om veganer-/vegetarkost. Hanne Kudsk. (pris 300 kr.)

TERAPIWEEKEND: FAMILIEOPSTILLING

Lordag 23. oktober kl. 10 — sondag 24. oktober kl. 16

Vitha Weitemeyer (Psykolog og familieopstiller) og Ingolf Plesner (Eksam. Gestalt-

terapeut og Familieopstiller. Se teksten til det tilsvarende kursus pa siden foran.
(Kursus 950 kr. + kost/logi 475 kr. i alt 1425 kr.)

PA VEJ MOD SANDHEDEN OG LIVET

MARTINUS KOSMOLOGI - DAGSEMINAR

Lordag 6. november kl. 10— 16

3 oplaeg og samtale om: Vejen ud af mentale faengsler. - Den fri vilje, og dens
muligheder. - Koncentration eller meditation pa taknemmelighed, ben - og Martinus
symboler. - Det hgjestes nervar bag sommerens budskab. Udviklingen forer os
frem til at veere et med vejen, sandheden og livet. Kristus sagde om sig selv, at
han var ét med Gud. Det bliver alle — gradvis gennem mange liv, men det
kreever treening og total forandring af sindet. Vi ma lere os at blive bevidst
medskaber af vores liv. Indsigt og forstaelse af livslovene er nedvendig, og

medferer skabelse af nye tanker og veremade.
(Kursus 300 kr. + frokost, te, kaffe kr. 95 i alt 395 kr.)



HANNES KOKKEN

- Vegetar og veganermad

Sondag 7. november kl. 11 — 17

Lackker vegetarisk/vegansk julemad af
biodynamiske/ekologiske produkter.
Samtale om veganer-/vegetarkost

Hanne Kudsk Jensen. (kursus 300 kr.)

EFTERARSARSDANS -
CIRKELDANS - SACRED

DANCE

Fredag 12. november kl. 18

- sondag 14. november kl. 14.

Glad din krop med bevagelse og glad —
og dit hjerte med livsmod og keerlighed.
Dans og rer dig pé en glad og behagelig
made til dejlig musik. Vi marker velvere,
afstres-ning, gleede, samvar, meditation, [
sundhed m.m. Randi og Carsten instruerer
danse fra mange lande til folkemusik og
klassisk musik. Randi: danset i 20 ar, og
Carsten: teknik. Medbring lette sko.
Aftenerne er dbne for god fortzlling, samvaer og hygge.
(Kursus 450 kr. + kost/logi 950 kr. i alt 1400 kr.)

NORDISK BIODYNAMISK FORUM

Fredag 19. november kl. 18 - Sondag 21. november kl. 16

Konference om biodynamiske emner for landmand, forskere og forbrugere fra de
nordiske lande. Naermere program og praktiske oplysninger hos Foreningen for

Biodynamisk Jordbrug, 86 19 94 45 eller biodynamisk-forening@mail.tele.dk

JULETRYLLERI OG H.CANDERSEN I LEVENDE LIVE 2010
Tirsdag 28. december kl. 14.30 — 21.30
Velkommen til en eventyrlig dag for bern og voksne fra ner og fjern. Ved pejsen og
juletraeet tryller Jan Schmidt, og Karsten Kring Lauridsen optraeder som
”H.C.Andersen med sine eventyr”. - Gerne sma indlaeg fra deltagerne: et digt, en god
historie, eller hvad det nu kan vere. Overnatning mulig.

(Eventyr, tryl og kaffe, aftensmaltid, te eller saft 250 kr. - Born halv pris.)

HELLIGTREKONGER 2011

(MAZDAZNAN HELSEDAGE)
Fredag 7. januar kl. 18

- sondag 9. januar kl. 16, 2011
Mazdaznan helse- og sundhedsweekend
med afspending, &ndedratsevelser,
andedratsgym-nastik, rygmassage og
panopraktik m.m. Mazdaznan - en
urgammel livsvisdom — vaeves sammen

, med moderne naturmedicin.

Cert. naturldkare Rolf Peterson, Lund.

¥ Cirkeldans ved Randi Michaélis.
| Oplysning om Mazdaznan:

Ester Andersen 66 18 16 90
(Kursus 450 +kost/logi 950 = 1400kr.)

BIODYNAMISK DYRKNING

OG FODEVAREKVALITET

Lordag 15. - son. 16. januar 2011

Biodynamisk jordbrug er gkologisk — og meget mere end det. Kurset handler om, hvad
dette "mere" er, og hvad det betyder for jordens frugtbarhed, vores fedevarers kvalitet
og menneskets fysiske, sjelelige og dndelige udvikling. Neermere: Foreningen for
Biodynamisk Jordbrug, tif. 86 19 94 45 eller biodynamisk-forening@mail.tele.dk

Kommende Kursus

MOSAIKWORKSHOP

Leeg flotte, farverige mosaikker: se www.VIVAmosaics.com

Deltagere til kommende hold soges. Oprettes, ndr vi er nok.

Vi ser pa mosaikker, nye og gamle, gennemgar teknikker, materialer og vaerk-
tajer — og laver forst og fremmest vore egne. Arendse Plesner har undervist 1
mosaik i arevis. Kurset giver viden, inspiration og selvtillid til fortsatte selv
prisen er pt. ukendt. Max. 12 deltagere. Spergsmal og tilmelding rettes til

arendse@VIVAmosaics.com

Oplysninger

Kullerup Kurser er et vegetarisk hjem, med rum for kreativitet, selvudvik-ling, fred,
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kaerlighed og spirituelle tanker. I en dejlig have og park med kroge, blomster, gamle
frugt- og skovtraeer, busketter, og biodynamiske urter er der tre bygninger - for skole -
nu med foredragssal, aktivitetsrum, opholdsrum og mange verelser i landsbymiljo
med kig til forsamlingshus og kirke og med dejlige vandreture i omegnen. 6 — 7 km.
til badestrand, kebmand og by.

Tag endelig stovler, travesko, lunt tej og indesko med hele aret.

Seerlige hensyn til kost, sygdom, toilet, trapper m. m. fremfores ved tilmeling. Behov
for personlig hjzelp i forbindelse med at bo her, afregnes efter aftale.

Her er intet personale, - s& vi verdsztter, at alle ordner efter sig selv.

Har du lyst til at deltage i vores arbejdsdage, er du meget velkommen. Det er dejligt
at vaere sammen om praktiske opgaver, og der er tid til samtale og hygge. Vi har et
Vegansk/vegetarisk kokken baseret pa biodynamiske og ekologiske ravarer. Du kan
bo her kortere eller lengere tid - ogsa udenfor kurserne i forbindelse med terapiforleb,
retreat eller ferie.

Rogfrit inde. Stof- og alkoholfrit miljo.

Undga venligst steerke dufte, af hensyn til allergikere?

Rejseforbindelser

OBS! Ingen bus pa lor-, son- og helligdage.

Ved tilmelding opfordrer vi dig til at oplyse om du kan - og har lyst til at
tage andre kursister med, eller om du selv har korselsbehov.

Vi kan via adresseliste forsoge at finde korelejlighed eller informere om
at dele taxa med andre kursister.

”Vores” Kullerup ligger 6 km. stik vest for Nyborg pa vejen til Ferritslev.

( - - - Tag ikke fejl: Der er to landsbyer med navnet Kullerup i omrddet. - - - )

Ad motorvej: Tag afkersel 46 - ”Nyborg Vest”. Kor mod syd. 2 km. - Ker mod
vest mod Ferritslev 2 km. - Kullerup Byvej gar fra til venstre lige for kirken. P4
vejviseren stiar: ”Juulskov 2”. - P-plads mod vejen foran vores have.

Tog og bus: Tag tog til Nyborg og bus 940 hertil pa hverdage.
Betaling og Priser . sep. 2010

(Stettekreds/-foreningsmidler szttes ikke pa denne konto. Se under ”Stettekreds™)
Kursus, kost og logi betaling: Webbankoverfeorsel til konto 8401 4203164

eller betal kontant pa kurset. — Vi modtager ikke dankort.

Intet depositum, - vi forventer, at hver tilmelding er en aftale.

Lokale kursister er velkomne til at bo hjemme og deltage om dagen.

Kurser ofte 300 kr. pr. degn. Og foredrag ca. 60 kr.

Aftengrupper gerne 40 kr.

Flersengsrum + fuld veganer/vegetarisk kost 475 kr./degn. Bern halv pris.
Enevzerelse: 80 kr. ekstra/degn.

Hovedmailtid + te, kaffe m. m.: 70 Kkr. - Te/kaffe m. m. 25 kr.

Ekstra hovedmaltid for/efter kurset er muligt: 70 kr.

Frugtsafter kan kebes/bestilles - ingen alkoholiske drikke.

Linned og handklade: Tag med selv - kan lejes for 65 kr.

Camping: Telt i haven + kost: 310 kr. pr. degn.

Har du behov for okonomisk stette til kurset???
”Kullerups Venner”, kan formidle tilskud til ophold, 65 31 54 31

Hvad er en familie?

Almindeligvis definerer blodets badnd familien. - Men
de vise siger, at livet er evigt, at det er underlagt karma
og reinkarnation. En familie er alts& en gruppe sjale
med beslaegtede skebnemaessige forhold, der skiftevis
hjeelper hinanden til at "’komme i kedet” pa det fysiske
plan. Sjelen far derved tilvaerelsens sterste gave - livet
1 kod og blod. Nér vi har levet mange tilvarelser, har
vi ogsé levet i fortiden, hvor vi indtog lignende pladser
som vore aner. Her kommer en tilknytning til hele
sleegten, for vi lever ikke i den samme familie hver gang.
En af livets love er, at "lige tiltreekker lige": Et kommende barns skabne skal passe
med de kommende foraldres. Denne lov medferer, at lover ikke fader kyllinger, at
storke ikke far sommerfuglelarver, men at vi altid kommer hos de helt rigtige foreldre
skaebnemassigt set. - Dette er et vigtigt udsagn i den terapiform, der kaldes systemisk
familieopstilling”, hvor der arbejdes med at ’fa keerligheden 1 familien til at flyde”.
Tilknytningen til andre familiemedlemmer kan vere helt uathengig af om man har
kendt dem. Opstillinger viser, at de staerkeste band ofte gar i lige linie frem eller
tilbage i familien, hvilket endog kan maerkes som tilknytning til sjele, der har levet for
klienten blev fodt.
TV's udsendelse ”Sporlas” beretter om ubeskrivelig leengsel og intens forbindelse
mellem mennesker, der aldrig har kendt hinanden i dette liv. - Afdede reprasenteres
ligeledes 1 opstillingerne. De er blot pa det andet plan. Familiemedlemmer udvikles
gennem livene i mgdet med hinanden i stadig skiftende roller overfor hverandre som
foraldre, bedsteforaeldre, seskende, bern, onkler, mostre, fastre o. s. v. I det lys bestar
en familie af bade fysiske vaesener og andelige sjaele. De sidste arbejder ofte for os fra
den anden side som “gode krafter” eller “skytsdnder”. Alle i slegten er ubevidst
optaget af - med livet som indsats - at udvikle sig mod hgjere bevidsthedsstadier.
I kontakten med familien mader man det, man selv har sendt ud mod andre i sine
tidligere liv - bade det behagelige og det ubehagelige. Familien bindes altsd sammen af



folelser pa godt og ondt. Man kan have dannet par i dyb forelskelse mange gange med
den samme, - men ogsa beddel og offer l4ses sammen af ambivalente og negative
folelser. Familien bliver ikke kun en scene for idel lykke. Her medes selv dedsfjender.
Her begés frygtelige forbrydelser. Man kan ikke lgbe fra skaebnen, for man er karmisk
bundet til hinanden til alt er forstaet, agtet og @ret - og til sidst tilgivet pa sjelens plan.
- Man kan mgde fremmede, man foler inderlig kontakt med straks. Ogsa nare venner
kan veare sjele, man har veeret sammen med tidligere. Dem er man pa belgeleengde
med via felles interesser og livssyn.

En psykoterapeut - Michael Newton - opdager gennem sine klienters regressioner til
paradistilstanden mellem to liv, at sjelene oplever, at de herer til i udviklingsgrupper
pa ofte 5 — 9 sjzle. De er og har veret meget taet forbundne gennem utallige liv. De er
vel 1 den dybeste betydning ens allernermeste familie — selvom man ikke altid deler
blodets bdnd med dem eller kender dem nu. Jevnligt meder man dem som a&gtefaller
eller partnere, saskende eller rigtig gode venner i den fysiske tilvaerelse.

Hvordan kan man nu danne en levende udviklingsgruppe, hvor halvdelen er pa det
andelige plan, mens den anden del er pa det fysiske plan? Martinus fortaeller, at sjaelen
under den dybe dremmelgse sgvn, er pa det andelige plan, hvor den ofte er sammen
med de afdedes sjzle. Den, der har mistet en kaer, kan mgde vedkommende under den
dybe sgvn gennem sin ben. Man foler sig afklaret efter sddan en natlig kontakt, men
husker ingen detaljer, ndr man vagner.

Hvad er da en familie?

- Det er en gruppe sjele, bundet sammen af falles skeebne og udvikling. - I den ser
man sit spejlbillede, sin egen vaeremade, - og bag spejlet vil man engang indse, at man
meder “det guddommelige noget” gennem sin naste. Ingolf Plesner

GENERALFORSAMLING OG ARSMODE 2010

I KULLERUP KURSERS STOTTEFORENING

Lordag 19. juni kl. 14 — sondag 20. juni kl. 14

Velkomst, te, kaffe m.m. ved formand Anne Grete Buhl - og Hanne og Ingolf.

”Hus- og havevandring” i herligt sommervejr. Kl. 15.30 GENERALFORSAMLING.
Aftenspisning, samver, cirkeldans og eventyr. Sendag: Morgenmad. Om Mazdaznan,
ovelser/sange med Hanne og Ingolf. Ingolf fortaeller om ”Sammenhang mellem det
spirituelle og psykoterapi”. Cirkeldanse forestéet af Randi og Carsten. Middagsmad
og vi slutter med en samling efter frokost. (Kost/logi kost/logi 450 kr.)

Vil du veere med?

Kullerup Kursers Stotteforening stiftedes 06.12.09, som videreforsel af den tidligere
Stettekreds. Det vil fa stor betydning for stedet, der kraever et omfattende arbejde:
kontor, vedligeholdelse ude og inde, indkeb, regnskab, PR, hjemmeside, foredrag,
stotteforening, kursusledelse m. m. - Som formand for Stetteforeningen ser jeg hen til
det kommende arbejde. Til den kommende generalforsamling, vil jeg hébe, at rigtig

mange vil deltage. Vi vil appellere til jer, der holder af at komme her, om stotte stedet

ved at tegne jer som medlemmer. Det koster 100 kr./ar. S&fremt I indsaetter mere,

betragtes det som en gave til stotteforeningen. Bestyrelsen, Hanne og Ingolf tilbyder

en inspirerende og hyggelig weekend. Se teksten under ”KURSER”.

Du kan vaelge kun at deltage i generalforsamlingen. Vil du deltage i hele weekendens

program, skal du tilmelde dig: Se annonceringen under ”Kurser” her i Hjertebladet.
Pa bestyrelsens vegne, Anne Grete Buhl

Kullerup Kursers Stotteforening

Stettekredsen er nu en stetteforening. Den har tegnet medlemmer fra stiftelsen. Det
giver os mulighed for at sgge legater til drift, vedligeholdelse og forbedringer.
Onsker du at stette vores arbejde ekonomisk, er vi dig meget taknemmelig.
Webbank: Reg. nr. 9860 Kontonr. 251860

eller vedlagte indbetalingskort: +73< ( ) +82 14 95 46<

sd kommer pengene til Kullerup Kursers Statteforening

ved Kasserer Carsten Michaélis, Gardfastevej 11, 2300 Kbh. S.

telefon 32 59 57 29 — eller e-mail carsten@carmic.dk

Bemeerk! Betal kun stetteforeningsmidler pé denne konto.

(Kursusindbetaling: Se kontonummer under ”Priser”.)

Citat fra vores veerdigrundlag dateret februar 2006:

KULLERUP KURSER

Grundideen bag stedets liv er at fremme impulser til andsfrihed, livsgleede og keerlig-
hed til mennesker, dyr og naturen i det hele taget og den livsstil, der knytter sig her til.

Formalet er

-at styrke nceestekeerlig teenke- og veeremdde gennem at arbejde med personlig
udvikling, universel livsforstdelse, dndsvidenskab og visdom,

-at styrke impulserne til et solidarisk og retfeerdigt samfund,

-at formidle ovenstiende emner.

Vedtzgter for

Kullerup Kursers Stotteforening

1. Foreningens navn er Kullerup Kursers Stetteforening.
Foreningens hjemsted er Kullerup Byvej 2A, 5853 Orbak.

2. Formalet for Kullerup Kursers Stetteforening er
at stette arbejdet pa Kullerup Kurser ud fra veerdigrundlag dateret februar 2006:
at stette udgivelse af kursusprogram og andet PR-arbejde,
at stotte vedligeholdelse, fornyelse og udbygning af Kullerup Kursers ejendom,
at statte ubemidlede kursisters ophold.

3. Medlemmer:


mailto:carsten@carmic.dk

Som medlemmer kan optages enhver, der kan tilslutte sig foreningens formal og som
indbetaler et minimumkontingent fastsat af generalforsamlingen. Safremt et medlem
gnsker stemmeret/valgbarhed skal kontingentet vaere betalt senest 31. maj.

4. Generalforsamling:
Generalforsamlingen er foreningens hgjeste myndighed indenfor de graenser, som
naerverende vedtegter, samt geeldende lov satter.
Generalforsamlingen atholdes som en del af &rsmodet inden udgang af juli méned hvert ar.

5. Generalforsamlingen indvarsles i Hjertebladet eller ved direkte brev/e-mail til
medlemmerne senest 14 dage for.
Dagsorden for generalforsamlingen:

1. Valg af dirigent.

2. Valg af to stemmetellere.

3. Valg af referent.

4. Bestyrelsens beretning til godkendelse.

5. Fremleeggelse af regnskab til godkendelse.

6. Ledernes beretning om arets gang pa Kullerup Kurser.

7. Indkomne forslag.

8. Bestyrelsen bestér af 5 medlemmer, der velges blandt

foreningens medlemmer for en periode pa 2 ar.

Bestyrelsesmedlemmerne afgér efter tur: 2 pa lige ar og 3 pé ulige ar. Forste

gang efter lodtreekning/aftale. Genvalg kan finde sted. Valg skal forega ved

skriftlig afstemning, sdfremt et medlem kraever det. Der kan ikke stemmes ved

fuldmagt.

9. Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen.

10. Valg af en regnskabskyndig person som revisor.

11. Valg af suppleant for revisor.

12. evt.

6. Forslag der onskes behandlet under dagsordenens pkt. 7 skal vaere formanden i
hande senest 31. maj.

7. Ekstraordinzer generalforsamling:
Ekstraordiner generalforsamling skal indkaldes, hvis mindst 3 af bestyrelsen eller
Kullerup Kursers ledere ensker det. Ekstraordingr generalforsamling skal indkaldes med
mindst 4 ugers varsel ved brev/e-mail til medlemmerne med angivelse af dagsorden, tid og
sted for den ekstraordinare generalforsamling.

8. Bestyrelsen konstituerer sig med formand, naestformand og kasserer.

9. Bestyrelsens moder:
Bestyrelsesmader indkaldes af formanden med dagsorden mindst 14 dage for medets
aftholdelse. Bestyrelsen er beslutningsdygtig, ndr mindst 3 medlemmer er til stede.
Beslutninger kan vedtages med mindst 3 af de deltagende bestyrelsesmedlemmers stemme.
Kullerup Kursers ledere deltager i bestyrelsesmederne.
Der fores en protokol over bestyrelsens beslutninger.

10. Foreningen tegnes af den samlede bestyrelse, der kan meddele prokura til
enkelte bestyrelsesmedlemmer. Ved beslutninger vedr. kab, salg eller beléning af fast
ejendom kraeves den samlede bestyrelses stillingtagen.

11. Ingen menige eller bestyrelsesmedlemmer hafter skonomisk for
foreningens dispositioner. Foreningens formue kan ikke stilles som sikkerhed for
medlemmernes personlige gaeld.

12. Andring af disse vedtaegter kan kun ske efter vedtagelse pa en
generalforsamling/ ekstraordinaer generalforsamling.

13. Foreningen kan nedlagges, nir et flertal i bestyrelsen beslutter det. Den
endelige beslutning tages pa en ekstraordinaer generalforsamling mindst en méaned efter
beslutningen. Veardier i foreningens varetegt, der ikke kan tilgd Kullerup Kurser, deles
ligeligt mellem Mazdaznan i Danmark, Biodynamisk Forening og Martinus Institut.
Séaledes vedtaget pé det stiftende mede pa Kullerup Kurser d. 06. 12. 09:

Anne Grete Buhl, Carsten Michaélis, Ingolf Plesner, Britha Brodersen, Minna G.
Begebjerg Damgaard, Birgitte Rullfs, Hanne Kudsk Jensen, Randi Michaélis

“Netveerk”

- et nasten gratis og frit esoterisk blad ved
Mariane Edberg. Fast: 47382524,
mo: 53145377 el. marianeedberg @live.dk
Center for Universel Livsforstaelse,
Uggelosevej 5, Uvelse, 3540 Lynge.

Far du ’Hjertebladet” tilsendt?

Hefte eller e-mail tilsendes? - Ligger pa www.kullerup.dk

Giv endelig besked om adresse, evt. e-mailadresse, adresseskift eller
afmelding til Carsten Michaélis, Gardfzestevej 11, 2300 Kbh. S.
telefon 32 59 57 29 — eller e-mail carsten@carmic.dk
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Demeterprodukter er ikke helt

almindelige

— de er nemlig bdde okologiske og
biodynamiske
Biodynamiske fodevarer er
fremstillet ud fra et spirituelt
helhedssyn pa den sunde forbindelse
mellem muld, mad og menneskers
helse. De scerlige biodynamiske
metoder fremmer fodevarernes
smag, vitalitet og indre balance.
Demeterreglerne er desuden mere kreevende end okologireglerne
og har bl.a. forbud mod at afhorne koer, homogenisere meelk og
at gode med konventionel gylle.
Lces mere og se lister over produkter og
forhandlere pd

www.biodynamisk.dk

Biodynamisk- nok mest for de kvalitetsbevidste.

Tilbage



http://www.biodynamisk.dk/
Carsten M
Maskinskrevet tekst
Tilbage

http://kullerup.dk/index.php/hjerteblad.html



